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尿酸（腎機能／血液検査） 

尿尿酸（⾎血清尿尿酸）＜UA＞ 

意義 ⾼高尿尿酸⾎血症は、性別・年年齢を問わず、⾎血清尿尿酸値が7.0mg/dLを超
えるものと定義する 

 基準範囲＊ 男性：3.5〜～6.9mg/dL 
⼥女女性：2.5〜～6.0mg/dL 

異異常値で疑う疾患 <⾼高値>痛⾵風、尿尿路路結⽯石、⾼高尿尿酸⾎血症、腎不不全など 
<低値>肝不不全、キサンチン尿尿症、ファンコニー症候群など 

服薬指導に活かせる 
ポイントなど 

 薬剤によって尿尿酸値が上昇することがあるので、⼤大量量のアスコ
ルビン酸(ビタミンC)、利利尿尿薬(サイアザイド系、フロセミドな
ど)、降降圧薬、⾼高脂⾎血症治療療薬、解熱消炎鎮痛薬（サリチル酸製
剤）など可能性のある薬剤の服⽤用に注意する 

＊引用：芝紀代子 編集「臨床検査技師 イエローノート 臨床編 2nd edition」メジカルビュー社発行 


