
Cartão da paciente
Agente para melhora da dor associada à endometriose /

Agente terapêutico para dismenorreia

Às usuárias do YAZ Flex

Apresente este cartão sempre que se consultar com qualquer médico.

● Pode ocorrer tromboembolismo (obstrução dos vasos sanguíneos
por coágulos de sangue) ao tomar o YAZ Flex. 

● Manter consultas regulares com seu médico pode ajudar a prevenir
o tromboembolismo em um estágio inicial.

● Caso observe o desenvolvimento dos seguintes sintomas, procure 
imediatamente um centro médico de emergência.
● Dor repentina nas pernas/inchaço
● Fraqueza/paralisia nas mãos e pernas
● Falta de ar repentina e dor no peito com sensação de aperto
● Dor de cabeça intensa, dificuldade ao falar (ou fala enrolada)
● Comprometimento repentino da visão (por exemplo, pouca visão ou campo

de visão estreito)

Para uso da instituição médica

Data de Início do Tratamento com YAZ Flex Dúvidas sobre o YAZ Flex
Help desk da Bayer Yakuhin Ltd.

24 horas por dia, 365 dias por ano

Central de Atendimento do YAZ Flex : 0120-822-091
(Somente em japonês)
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Cartão da paciente
Agente para melhora da dor associada à endometriose /

Agente terapêutico para dismenorreia

Às usuárias do YAZ Flex Aos médicos ou clínicos
● Deve haver suspeita de trombose quando surgirem os sintomas 

abaixo. Pare de tomar o YAZ Flex e agende imediatamente uma 
consulta com um médico, mesmo se os sintomas parecerem leves.

● Esta paciente está fazendo uso de YAZ Flex (preparação combinada
de estrogênio e progesterona).

● Deve haver suspeita de trombose* (devido ao tratamento 
combinado de estrogênio e progesterona), caso uma paciente 
relate quaisquer dos sintomas descritos anteriormente 
(vide o quadro vermelho neste cartão)

● Se houver sintomas anormais, entre em contato com o médico 
que prescreveu o YAZ Flex, sempre que necessário.

* Trombose venosa nas pernas e tromboembolismo pulmonar, principalmente. 
De forma não frequente, trombose venosa sinusal intracraniana, infarto cerebral, 
trombose venosa mesentérica, trombose vascular de retina, infarto do miocárdio etc.

Ficar parada por um longo período ou reduzir a ingestão de água contribui para o início da 
trombose. Recomenda-se beber água com frequência e fazer exercícios físicos moderados

●Quando surgirem as seguintes condições, pare de tomar o YAZ Flex
e agende imediatamente uma consulta com um médico.

Dor・inchaço・ dormência・vermelhidão・ondas de calor nas 
pernas ou dor de cabeça, vômitos, náuseas, etc.

Dificuldade de movimentar o corpo, desidratação etc.


