
Tarjeta 
de la paciente

Medicamento mejorado para el dolor asociado 
a la endometriosis / Fármaco para la dismenorrea

Para las usuarias de YAZ Flex

No olvide mostrar esta tarjeta cada vez que acuda al médico.

● Puede producirse tromboembolismo (oclusión de un vaso 
sanguíneo por un coágulo de sangre) con el uso de YAZ Flex. 

● Acudir con regularidad a la consulta del médico puede ayudar 
a prevenir el tromboembolismo en su fase inicial.

● Si nota la aparición de alguno de los siguientes síntomas, 
vaya a urgencias de inmediato. 

● Dolor/hinchazón repentina en las piernas
● Debilidad/parálisis en manos y pies
● Dificultad para respirar y dolor opresivo en el pecho que aparecen 

de forma repentina
● Dolor de cabeza intenso, dificultad para hablar (o mala pronunciación)
● Deterioro de la vista de forma repentina (p. ej., mala visión o campo visual reducido)

Para uso del centro médico

Fecha de inicio del tratamiento con YAZ Flex Consultas sobre YAZ Flex
Centro de asistencia de Bayer Yakuhin Ltd.

24 horas al día, los 365 días

Teléfono de atención 
al cliente de YAZ Flex: 0120-822-091

(Solo japonés)
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Medicamento mejorado para el dolor asociado 
a la endometriosis / Fármaco para la dismenorrea

Para las usuarias de YAZ Flex Para el médico o especialista
● Hay que sospechar de trombosis en caso de que aparezcan 

los siguientes síntomas. Deje de tomar YAZ Flex y pida cita con
el médico de inmediato, aunque los síntomas parezcan leves. 

● La paciente está tomando YAZ Flex (combinación de estrógenos 
y progesterona).

● Se debe sospechar trombosis* (debido al tratamiento combinado 
a base de estrógenos y progesterona), si la paciente presenta 
alguno de los síntomas descritos anteriormente 
(véase el recuadro rojo de esta tarjeta)

● En caso de síntomas extraños y siempre que sea necesario, 
póngase en contacto con el médico que le ha recetado YAZ Flex.

*Trombosis venosa en las piernas y tromboembolismo pulmonar, principalmente. 
Con menor frecuencia: trombosis venosa sinusal intracraneal, infarto cerebral, 
trombosis venosa mesentérica, trombosis vascular retiniana, infarto de miocardio, etc.

Estar inactiva durante mucho rato o beber poca agua puede contribuir a la aparición 
de trombosis. Se recomienda beber agua con frecuencia y realizar un ejercicio moderado

● Si se desarrolla el siguiente cuadro clínico, deje de tomar YAZ Flex 
y pida cita con el médico de inmediato.

Dolor, hinchazón, entumecimiento, enrojecimiento y calor en 
las piernas o dolor de cabeza, vómitos, náuseas, etc.

Dificultad para mover el cuerpo, deshidratación, etc.

Tarjeta 
de la paciente




